
Fase Fenologica: riposo vegetativo 

Iniziamo a parlate di potatura 

Trascorsi ancora una quindicina di giorni si entra nel periodo 

utile per le potature, qui 

nascono le prime 

considerazioni perché 

bisogna tenere conto di 

stagioni con scarse 

precipitazioni ed estati con 

elevate temperature. 

In tempi di cambiamenti 

climatici è necessario 

mantenere l’equilibrio 

chioma/radice e gli 

adeguamenti  delle tecniche di potatura richiedono così superfici 

fogliari che si proporzionano e non richiedono alla pianta 

dispendi eccessivi d’energia per creare calli di cicatrizzazione e 

per emettere nuova vegetazione. 

Questo vale se alla ripresa vegetativa si attuano potature 

energiche, che non sono giustificate da una necessità di riforma 

o di ringiovanimento della chioma. 

In questi casi si rischierebbe di eliminare gran parte del 

potenziale nutritivo dell’olivo.  
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I tagli primaverili andranno allora limitati e rivolti a eliminare 

prima di tutto le parti che si presentano secche o con problemi 

fitosanitari.  

Vanno poi tolti i polloni e i succhioni, che sono sterili e che 

difficilmente produrranno frutti.  

I rami a fiore e quelli misti, che hanno un anno di età e si 

presentano mediamente esili e lunghi dai 25 ai 30 cm., non 

vanno tagliati, perché è proprio su queste parti che fruttifica 

l’olivo.  

Va eseguito, invece, un leggero sfoltimento sui rami che hanno 

due e più anni, perché questi non hanno più la possibilità di 

avere gemme vitali di crescita, pur tuttavia una loro eccessiva 

eliminazione andrebbe ad alterare l’equilibrio tra la superficie 

fogliare e le radici, con la conseguenza di stimolare la pianta a 

emettere di nuovi polloni e succhioni.  

Nell’eseguire queste sfrondature sui rami di più anni, va riservata 

un’attenzione particolare al punto in cui si esegue il taglio, 

perché si dovrà sempre mantenere un germoglio apicale, il quale 

dovrà svolgerà sia "funzione di cima" e sia quella di “dominanza 

apicale”. 

La “funzione di cima” ha due principali compiti, quello di 

distribuire la linfa agli organi basali e di quello di equilibrare 

l'assorbimento da parte delle radici.  
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La “dominanza apicale’’, invece, coinvolge la gemma che sta in 

cima al ramo e condiziona lo sviluppo delle gemme laterali e 

quelle che stanno al di sotto, ritardandone, o impedendone, lo 

sviluppo, così, se con la potatura togliamo la gemma apicale le 

altre, laterali e sottostanti, saranno in grado d’usufruire della linfa 

che era loro sottratta dalla "gemma apicale".  

Non rispettando la “funzione di cima” e la “dominanza apicale” si 

arresterà la crescita in lunghezza del ramo, facilitando, invece, 

una sviluppo non controllate 

delle ramificazioni laterali. Al 

contrario, se con la potatura 

si lascia la gemma apicale, 

il risultato sarà quello di 

avere un ramo che crescerà 

in lunghezza con rami 

laterali che si estenderanno 

in misura minore e che 

potrebbero anche non formarsi. In ogni caso le potature di aprile, 

di maggio e giugno dovranno mantenere le cime mediamente 

leggere e, soprattutto, non spoglie. 
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Un sistema di potatura, da eseguire in periodo tardivo, oramai 

poco utilizzato, ma che darebbe buoni risultati è la piegatura dei 

rami, che consisterebbe nell'inclinazione di quei rami che hanno 

un portamento assurgente che saranno curvati verso l'interno 

del filare, usando funicelle o pesi da applicare ai rami, in questo 

modo il ramo perderà vigore e tenderà a perdere l'assurgenza. 

Questa tecnica ridurrebbe di circa il 50% le asportazioni di 

materiale vegetale, il che porta a mantenere un maggiore 

equilibrio vegeto-produttivo. 

Questa tecniche richiede un minimo di esperienza, ma è poco 

costosa e veloce, soprattutto indicata nei giovani oliveti. 

In tutto questo è da considerare, che in caso di necessità, è 

possibile ritornare nell’oliveto con una potature verde o rimonda 

estiva.  
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